
Trees are important to our quality of 
life. They clean and freshen the air by 
taking in carbon dioxide, storing car-

bon, giving off oxygen and recycling mois-
ture into the atmosphere. Trees help prevent 
soil erosion, modify temperatures and light, 
act as windbreaks, provide food for all and 
shelter for birds and other wildlife. Trees also 
increase property values.

Tree planting is a very important activity that, 
done properly, can benefit the homeowner, 
as well as the community. Here are a few tips 
to ensure that the tree you plant gets off to a 
good start. Trees come 
in several sizes:

Seedlings: are small, 

cost less and are eas-

ily planted. They come 

as bareroot or plugs. 

Their main disadvan-

tage is that they are 

easily trampled or 

mown and, in the 

case of bareroot stock, 

must be planted soon 

after they come out 

of the nursery beds in 

the spring.

Containers: are larger 

stock that are a bit 

more costly, but eas-

ily planted. Container 

stock often survives 

better than seedling 

stock. Trees, while in 

containers, need to be 

watered regularly.

Remove the outer  
covering: 

•  In the case of container-
ized trees, pots eventual-
ly decay, but can restrict 
root growth and should 
be removed. Gently loos-
en outer roots to en-
courage growth.

•  Burlap should be cut back 
a minimum of two-thirds 
once in the hole, as it 
will restrict root develop-
ment.

When planting the tree: 

•  If bareroot, the root crown 
is set on a mound of earth 
in the hole, and the roots 
spread over it. 

•  If burlapped or in a container, plant the 
tree so the root ball is flush with the top 
of the hole, then fill the hole two-thirds. 
Tramp down to remove air pockets. Fill the 
hole with water, and allow it to drain. Fin-
ish filling the hole, and make a ridge of soil 
around the root ball to direct water toward 
the roots.

Mulch with woodchips or similar organic 
material approximately 10 cm thick. Leave a 
5 cm space around the trunk to prevent trunk 
rot. Replenish mulch every two years.

Water slowly and deeply after planting. Re-
move the nozzle from the hose and allow it 
to trickle for two to three hours once a week 
if Mother Nature does not provide at least 
20 mm of rain. Soils underneath the mulch 
should feel slightly damp. Check soil mois-
ture frequently for the first two years after 
planting.

Stake only when ne-
cessary: Only stake 
trees that are exposed 
to high winds, or in 
loose or shallow soil. 
Remove the stake af-
ter one growing season 
once the roots are es-
tablished.

Do not: Prune exces-
sively. Prune to a maxi-
mum of one-third of 
the branches by prun-
ing broken low horizon-
tal branches, those that 
rub on others and those 
that need to be removed 
in order to maintain a 
desirable shape.

Do not: Apply fertilizer 
the first year except for bone meal or an-
other fertilizer rich in phosphorous (e.g., the 
middle number in 0-40-0). No trace of bone 
meal should be left above ground. It attracts 
animals that may dig up your tree!

Do not: Mow, till, or weed-whack around 
the base of trees as these activities are highly 
likely to cause wounds to the bark.

Do not: Compact the soil around the base 
of the tree. 
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Balled and Burlapped: are large stock, usu-
ally about 2 m in height. They can be heavy 
and awkward to plant by hand.

Wired Basket: are very large stock with a 
large root ball. Because of their size, they are 
best planted by machine.

Select a suitable species and site: Check 
light, soil and moisture conditions in your 
yard. Compare these to the requirements 
of the trees you are considering. Knowing 
the ultimate size of your tree and ensuring 
adequate space will be available are critical 
factors. Remember to stay away from above- 

and below-ground services by 
consulting with your utilities (i.e., 
hydro, gas, cable, and water) be-
fore you dig.

Plant trees at least: 5 m from 

any building; 3 m from hydro lines; 

1.5 m from driveways; 1.25 m 

from old stumps.

Plant shrubs at least: 1 m from 

any building, patio, paved surface, 

fence or property line.

A handy reference on selecting a 

suitable species and site entitled 

Choosing the Right Tree: A Land-
owner’s Guide to Putting Down 
Roots is available from the East-

ern Ontario Model Forest by con-

tacting modelforest@eomf.on.ca. 

Prepare the hole: The hole 
should be twice as wide and the 
same depth as the root ball or the 
container. Roughen up the sides 
and bottom of the hole to allow 
root penetration into soft soil.
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Cut  1
Prevents bark  
from tearing  
and stripping

Cut  2
Severs the limb/branch

Cut  3
Trims branch just short 
of collar (note angle will 
vary from one species to 
another
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Branch collar 
contains special 
cells that will 
grow new wood 
to heal and seal 
the wound, 
naturally.

❋

Bareroot or 
plugs
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L es arbres sont importants pour notre 

qualité de vie. Ils purifient et rafraîchissent 

l’air en absorbant le dioxyde de carbone, 

en stockant le carbone, en libérant de l’oxygène 

et en recyclant l’humidité de l’atmosphère. Les 

arbres contribuent à empêcher l’érosion du sol, 

à modifier la température et la lumière, à agir 

comme brise-vent, à fournir de la nourriture 

pour tous et un abri pour les oiseaux et autres 

animaux. Les arbres augmentent également la 

valeur des propriétés. 

La plantation d’arbres est une activité très im-
portante qui, si elle est faite correctement, peut 
profiter tant au propriétaire d’une maison qu’à 
la collectivité. Voici quel-
ques conseils pour vous 
assurer que l’arbre que 
vous plantez bénéficie 
d’un bon départ. Les 
arbres existent en plu-
sieurs tailles : 

Jeunes plants : Ils sont 
petits, coûtent moins 
cher et sont faciles à 
planter. Ils sont vendus à 
racines nues ou en mini-
mottes tubulaires. Ils ont 
surtout l’inconvénient 
d’être facilement piéti-
nés ou fauchés et, dans 
le cas des plants à ra-
cines nues, ils doivent 
être plantés très rapide-
ment après qu’ils ont 
été retirés des planches 
de pépinière au prin-
temps.

Plants en pots : Ils 
sont plus grands et un 
peu plus coûteux, mais 
faciles à planter. Les 
plants en pots survivent 
souvent mieux que les 

le pot. Défoncez les côtés 
et le fond du trou pour per-
mettre la pénétration de la 
racine dans le sol ameubli. 

Retirez l’enveloppe  
externe : 

•  Les pots qui contiennent les 
arbres finissent par se dé-
composer, mais ils peuvent 
limiter la croissance des ra-
cines et devraient être re-
tirés. Décollez doucement 
les racines externes pour 
favoriser la croissance. 

•  La toile de jute devrait être 
coupée d’au moins les deux 
tiers une fois dans le trou, 
car elle peut limiter le déve-
loppement des racines. 

Plantation de l’arbre : 

•  Si les racines de l’arbre sont nues, le collet doit 
être placé sur une butte de terre au fond du 
trou, et les racines étendues par-dessus. 

•  Si les racines sont contenues dans une toile 
de jute ou dans un pot, plantez l’arbre de 
manière à ce que la masse racinaire soit au 
niveau du sommet du trou, puis remplissez 
le trou aux deux tiers. Piétinez la terre pour 
évacuer les trous d’air. Remplissez le trou avec 
de l’eau et laissez-la pénétrer. Finissez de rem-
plir le trou, et faites une crête de terre autour 
de la masse racinaire afin de diriger l’eau vers 
les racines. 

Placez environ 10 cm de paillis de copeaux ou 
de matériaux organiques du même type. Lais-
sez un espace de 5 cm autour du tronc pour 
empêcher la carie du tronc. Remettez du paillis 
tous les deux ans. 

Arrosez lentement et profondément après la 
plantation. Retirez la buse du tuyau et laissez 
l’eau s’écouler goutte à goutte pendant deux à 
trois heures une fois par semaine si dame nature 

ne fournit pas au moins 
20 mm de pluie. Le sol 
sous le paillis devrait être 
légèrement humide au 
toucher. Vérifiez fréquem-
ment l’humidité du sol 
pendant les deux pre-
mières années suivant la 
plantation. 

Installez un tuteur seule-
ment si nécessaire : Tu-
teurez uniquement les 
arbres qui sont exposés à 
de forts vents ou qui sont 
plantés dans le sol léger 
ou peu profond. Retirez 
le tuteur après une saison 
de croissance, une fois 
que les racines sont bien 
établies. 

Ne taillez pas excessivement. Taillez le tiers des 
branches au maximum en coupant les branches 
horizontales basses cassées, celles qui frottent 
sur d’autres ou celles qu’il faut retirer afin que 
l’arbre conserve une forme souhaitable. 

N’appliquez pas de l’engrais la première année, 
sauf de la poudre d’os ou un autre engrais riche 
en phosphore (indiqué par le chiffre du milieu 
dans 0-40-0). Il ne faut laisser aucune trace de 
poudre d’os sur le sol. Elle attire les animaux qui 
peuvent creuser et déterrer votre arbre! 

Ne fauchez pas, ne bêchez pas et ne désher-
bez pas autour de la base des arbres, car ces 
activités risquent de causer des blessures à 
l’écorce de l’arbre. 

Ne compactez pas le sol autour de la base de 
l’arbre. 

Texte préparé pour le Service canadien des forêts par le 
groupe de travail de l’est de l’Ontario pour la Semaine 
nationale de l’arbre et des forêts.
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très jeunes plants. Tant qu’ils sont dans les pots, 
les plants doivent être arrosés régulièrement. 

Arbres livrés en mottes emballées dans de la 
jute : Ils sont de grande taille, habituellement 
environ 2 m de haut. Ils peuvent être lourds et 
difficiles à planter à la main.

Arbres livrés dans une corbeille de treillis : 
Ce sont de grands arbres avec une masse raci-
naire très importante. En raison de leur taille, il 
vaut mieux les planter à la machine. 

Choix d’une espèce et d’un emplacement ap-
propriés : Vérifiez les conditions de lumière, de 
sol et d’humidité qui prévalent sur votre terrain. 
Comparez-les avec les besoins des essences 

d’arbres qui vous intéressent. Informez-
vous de la taille maximum que pourra 
atteindre votre arbre et assurez-vous 
de disposer de suffisamment d’espace. 
N’oubliez pas de respecter le dégage-
ment nécessaire des installations aéri-
ennes et souterraines des services 
publics (c.-à-d., électricité, gaz, câble 
et eau). Communiquez avec les respon-
sables de ces services avant de creuser. 

Plantez les arbres à au moins 5 m de 
tout bâtiment, 3 m des câbles élec-
triques, 1,5 m des allées et 1,25 m des 
vieilles souches. 

Plantez les arbustes à au moins 1 m 
de tout bâtiment, patio, surface pavée, 
clôture ou limite de propriété. 

Vous pouvez vous procurer un docu-
ment de référence pratique sur le choix 
d’espèces et d’emplacements appro-
priés intitulé « Choosing the Right Tree : 
A Landowner’s Guide to Putting Down 
Roots » et publié par la Forêt modèle de 
l’Est de l’Ontario en vous adressant par 
courriel à modelforest@eomf.on.ca. 

Préparation du trou : Le trou devrait 
être deux fois plus large, et de la même 
profondeur, que la masse racinaire ou 
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ÉLAGAGE APPROPRIÉ

La coupe  1
prévient la déchi- 
rure de l’écorce ou 
l’écorçage de la branche.

La coupe  2
permet de rompre la 
branche.

La coupe  3
dépouille l’arbre de sa 
branche juste en dessous 
du collet. (Notez l’angle 
de la coupe qui varie 
d’une espèce à l’autre.)
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Le collet de la 
branche contient 
des cellules spéciales 
qui favorisent la re-
pousse du bois pour 
permettre à la bles-
sure de se cicatriser 
par elle-même.

❋
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