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Biologie de la fausse-arpenteuse du chou
(Trichoplusia ni)

INTRODUCTION

La fausse-arpenteuse du
chou (Trichoplusia ni)
est répandue a I'échelle
de P"Amérique du Nord.
Elle est un important
ravageur des cruciféres
cultivées, en particulier
du chou, du brocoli et
du chou-fleur, mais elle
attague aussi d’autres
plantes cultivées comme la betterave, le céleri, la laitue, le
pois, I'épinard, la tomate et diverses plantes 4 fleurs comme
I'ceillet et la capucme La fausse-arpenteuse du chou ne tolére
pas la rigueur de nos hivers canadiens. Chaque année, elle
remonte du sud des Etats-Unis pour atteindre nos régions

en juillet et en aout, selon les températures et le régime des
vents dominants. Le ravageur connait généralement deux ou
trois générations au cours d’une saison de croissance, mais le
nombre précis de générations dépend de la date a laguelle

le ravageur arrive au Canada. En présence de conditions
chaudes, la fausse-arpenteuse du chou met environ un mois a
boucler son cycle vital et a produire une nouvelle génération.

GYCLE VITAL
La fausse—arpenteu en’a pas besoin d’ une per ode
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déposés individuellemen
2 a 10 ceufs. Ils éclosent plus ou moins rapidement selon la
[empera[ure ambiante : apres 3 jours a 27°C ou apres 10 jours
a 15°C. Les chenilles du premier stade sont minuscules, vertes
et velues, mais elles perdent cette pilosité par la suite. La vie
larvaire comporte cinq stades et est ponctuée de quatre mues.

Les chenilles sont vert clair, avec des bandes longitudinales
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percant de grands trous entre les nervures des feuilles. A
maturité, les chenilles mesurent entre 3 et 4 cm. Elle

transforment en chrysalide dans un cocon fin et fragile de
couleur blanche fixé sur une tige ou sous une feuille. La
chrysalide mesure environ 2 cm de longueur et est verte au
début, mais elle vire ‘"apidemem au brun foncé ou au noir.
La vie nymphale dure environ 6 jours & 27°C. Les adultes
ot les ailes antérieures marbrées de brun grisitre, avec des
marques argentées bien visibles. Ils sont considérés comme
semi-nocturnes, mais ils volent également a la brunante

et par temps nuageux et sont plus actifs tard en soirée. Ils
peuvent parcourir jusqu’a 200 km pour trouver de nouveaux
hotes. Les femelles déposent alors 300 & 600 ceufs.

DEGATS ET NUISANCE

Les chenilles attaquent généralement la tace inférieure des
feuilles et n’endommagent donc pas le dessus des feuilles.
Les chenilles des qnatri?-me et cinquiéme stades p ercent
reluf*ndnnt de ent méme

ands trous dans IPD teuilles et peus
torer des galeri s de chou en déve .’Vloppe-

gra
ies dans les pomm
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ment. Elles dévorent quotidiennement I'équivalent de

trois fois leur poids corporel. Leurs déjections humides et
collantes s’accumulent sur le feuillage des plants infestés

et peuvent conférer une coloration caractéristique aux
légumes comme le chou-fleur et le brocoli, les rendant
impropres a la vente. Durant la premiére moitié de la
saison de croissance, les dégats dus a I'alimentation des
chenilles n’ont pas toujours une incidence sur le rendement
des cultures parce qu’ils sont concentrés sur les feuilles
extérieures des plants (p. ex. comme chez le chou).

LUTTE NATURELLE

La fausse-arpenteuse du chou est sensible a un grand
nombre de champignons, de protozoaires, de bactéries et
de virus entomopathogenes. Le plus commun d’entre eux
est un virus de la polyédrose nucléaire. En présence de
certaines conditions, ce virus peut jouer un rdle important
dans la régulation naturelle des populations du ravageur.
Les chenilles infectées virent au jaune laiteux, puis au brun
lorsqu’elles meurent. En se décomposant, elles libérent

des particules virales dans 'environnement. D’autres
ennemis naturels comme des guépes et mouches tachinaires
parasitoides contribuent également a la répression de la
fausse-arpenteuse du chou. Divers parasitoides ont été trouvés
dans des ceufs, des chenilles et des chrysalides du ravageur.
La fausse-arpenteuse du chou est également la proie de
nombreux prédateurs, dont diverses especes de carabes, de
coccinelles, de punaises, d’araignées, d’oiseaux et de petits
mammiféres. Méme si les prédateurs naturels jouent un role
important dans la lutte a grande échelle contre le ravageur,
ils sont souvent peu efficaces a une échelle plus localisée.

CE QUE VOUS POUVEZ FAIRE?

A Téchelle d’un petit jardin potager ou d’une petite plate-
bande de plantes d’'ornement et a fleurs, la récolte a la

main des chenilles peut donner de bons résultats si elle est
pratiquée plusieurs fois par semaine. En partant vos semis a
I'intérieur et en les repiquant tres tot au cours de la saison de
croissance, vous devriez parvenir a récolter vos légumes avant
que les populations du ravageur atteignent leur densité maxi-
male. Lutilisation de variétés de plantes moins attrayantes
pour la fausse-arpenteuse du chou est une autre bonne facon
de limiter les dégats. Vous pouvez aussi planter des fleurs
autour de votre jardin : leur pollen et leur nectar attireront
des prédateurs et parasitoides naturels. De nombreux insectes
bénéfiques semblent particuliérement attirés par certaines
plantes comme I'aneth, le fenouil, la coriandre et I'alysson.
Vous pouvez également récolter des chenilles malades pour
les broyer dans I'eau et pulvériser la solution ainsi obtenue
sur le feuillage des plantes hotes afin d’accélérer le processus
de régulation naturelle. Un insecticide microbien appelé B.t.
(abréviation du nom de la bactérie Bacillus thuringiensis)
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est utilisé avec succes depuis de nombreuses années contre

la fausse-arpenteuse du chou. Le B.t. est actuellement
disponible dans la plupart des centres de jardinage et, si des
mesures de lutte s'imposent, son emploi est beaucoup plus stir
que celui des insecticides chimiques. Comme les insecticides
chimiques peuvent également avoir des répercussions tres
néfastes sur les prédateurs naturels de la fausse-arpenteuse

du chou et les espéces non ciblées, il est important de lire

et de respecter scrupuleusement les instructions inscrites

sur I'étiquette avant d’utiliser un de ces produits.
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