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La science pour aider au succès de la plantation

2MILLIARDS
D’ARBRES

Motivations du projet
Le programme 2 milliards d’arbres (2GA) comporte un volet de recherche en sciences 
sociales qui traite de questions liées au bien-être des humains par rapport à leur relation 
avec les arbres et les forêts. Par l’utilisation de méthodologies des sciences sociales, 
ce volet servira notamment à mieux comprendre la contribution du programme 2GA 
au bien-être de la population canadienne.

Approche du projet
Au cours de ses deux premières années, avec la collaboration d’autres organismes, le 
projet s’articulera autour de cinq grands axes de recherche :

1.	 Examen des cadres existants qui incluent des indicateurs relatifs au bien-être humain 
et à la santé humaine en vue de déterminer leur pertinence pour le volet de recherche 
en sciences sociales du programme 2GA. 

2.	 Élaboration, sous l’égide d’un membre autochtone de l’équipe, d’indicateurs de bien-être 
et de santé, inspirés de la présentation « Valeurs d’importance culturelle, interconnexion 
avec les arbres » (Culturally Significant Values, Interconnectedness with Trees).

3.	 Consultation de praticiens de santé en forêt au Québec en vue de déterminer les 
aspects à considérer quant à l’utilisation des forêts en faveur de la santé humaine. 

4.	 Élaboration d’un modèle d’enquête dont le programme 2GA pourrait se servir pour 
donner un aperçu des effets des projets de plantation financés sur le bien-être humain.

5.	 Explorer la notion d’équité sociale en matière de couvert forestier urbain, au moyen 
des données du MODIS sur le couvert forestier et du revenu moyen des ménages. Il 
s’agit d’une analyse nationale qui, en premier lieu, examinera les indices de revenu et 
les indices de couvert forestier du MODIS, par région de tri d’acheminent (RTA) [région 
désignée par les trois premiers caractères du code postal], pour tenter d’établir des 
corrélations à l’échelle nationale, provinciale et municipale. 
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Effets attendus
Le projet permettra de documenter les principales composantes sociales, économiques, 
culturelles et de santé qui sous-tendent les relations entre le bien-être humain et les 
arbres, ainsi que de proposer des indicateurs qui pourraient servir à surveiller les effets 
du programme 2GA. De plus, les connaissances qui découleront de ce projet pourraient 
avoir des retombées à l’extérieur du programme. Par exemple, les connaissances 
portant sur l’influence des arbres sur la santé et le bien-être humains, y compris la 
façon dont les forêts peuvent être utilisées dans les pratiques thérapeutiques, pourraient 
s’intégrer dans des politiques de santé publique et d’aménagement des territoires.


